
Cov Qauv Yuav Tau Ua Raws Thaum Tus 
Tub Ntxhais Muaj Mob 

  
YOG MUAJ COV MOB LI NO 

 

THAUM TWG THIAJ YUAV TSUM TAU NYOB TSEV  
 

 

Thaum muaj tej yam mob tshiab lossis muaj tej yam mob uas 

ua rau tus menyuam koom ua tsi tau tej activities lawm. 

 

THAUM TWG MAM LI ROVQAB TUAJ KAWM NTAWV 
TAU 

 

CIA LI TSI XIS NYOB  

Thaum uas zoo lawm mam tuaj. Yog hais tias muaj 
ib tus kabmob lossis muaj mob (infection), thov 
mus ntsib tus School Nurse thiab mus saib phau 

(binder) rau kev PAB.    

 

KUB CEV UA NPAWS 

 

Thaum kub cev ua npaws txog 100 degrees Fahrenheit lossis siab 
dua. 

Thaum tsi kub cev ua npaws li 24 teev lawm 

uas tsi tas yuav noj tshuaj los pab 

 

NTUAV 

 

Thaum tus tub ntxhais ntuav pem tsev lossis pem tsev kawm 
ntawv. 

 

Thaum tsi ntuav txog li 24 teev lawm. 

 

THOJ PLAB HAW QUAV 

 

Thaum tus tub ntxhais thoj plab haw quav pem tsev lossis pem 
tsev kawm ntawv. 

 

Thaum tsi haw quav txog li 24 teev lawm. 

 

MOB QA 
Thaum ua tsi tshuam tau pa lossis nqos es pheej mob qa, lossis 

pheej los quavcaug tas li.    

Thaum uas zoo lawm. Yog hais tias yuav tau noj 

tshuaj (antibiotic), yuav tsum tau noj thawj lub 

tshuaj kom ntev txog li 24 teev tso mam li rov tuaj.   

 

TAU KHAUBTHUAS, XWS LI HNOOS, 

TXHAWS NTSWG, TXHAM 

Thaum uas mob heev, hnoos heev/ ua tsi tshuam taus pa lossis 

ib pas tsi cuag ib pas


